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会 議 録 

令和７年７月１４日（月） 施設長 相談員 医務 フロア長 作成者 

令和７年度 第２回 むらかみの郷運営推進会議     松原 

 

出 席 職 員 
八千代市介護相談員中山、清水氏 弓削田民生委員 
村上地域包括支援センター山田センター長、松原 
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○運営報告（別紙添付） 
 利用者概要、待機者、事故発生状況、今後の予定、その他の報告。 
 
○運営報告について質疑応答、ご意見 
活動写真にある入居者の笑顔がとても素敵ですね。積極的に外出機会を設けられてお

り、その効果が表れていると感じます。ブログの掲示も拝見しました。 
感染症も落ち着き、面会制限緩和以外にも地域交流や施設行事の家族参加について積

極的に検討をしています。外出機会の創設もその一環ですが、入居者の皆さんに喜んで

頂けて何よりです。 
２階バルコニーの「むらかみの郷農園」も良いですね。職員の皆さんが丁寧に手入れ

していることが良く伝わってきます。入居者の皆さんも日々植物が育っていくのを見る

ことは、楽しみの一つになっているのでは？ 
ご推察の通りです。気温の良い日にベランダに出て、入居者の皆さんと外気浴かたが

た収穫を楽しみました。獲れたてのミニトマトがみずみずしくて美味しいと評判です。 
遠くに外出せずとも、普段いらっしゃる居室やリビング以外のほんの身近な環境に変

えてあげるだけで気分転換になりますよね。良い取り組みかと思います。 
 
○地域交流スペース活用状況（別紙添付） 
 感染予防対策、地域交流スペースや地域貢献の報告。 
 
○地域交流スペース等について質疑応答、ご意見 
令和７年７月より村上地域包括支援センターがバックアップしている「村上にこにこ

クラブ」が主催する「通いの場（サロン）」の場所提供を行う予定としています。場所の

他、カラオケ機器、テーブル、椅子、テレビ等の備品を貸し出します。団体の代表者の

方より「入居者の皆さんも一緒に参加できそうなものがあれば、是非どうぞ」とお声掛

け頂きましたので、今後の開催の様子を拝見しながら検討していきたいと考えています。 
 ご協力頂きありがとうございます。まずは７月と８月に１回ずつ「プレオープン」と

いった形で開催していき、９月以降は毎月第１水曜日、第３水曜日の開催を考えていま

す。 
 今後、開催内容に特色を持たせた展開は考えているのでしょうか。 
 運営していく中で団体がどのような方向に行くのか、行きたいのかは不明です。ただ、

住民主体という観点を大切にしたいと考えており、適宜アドバイスはしていくつもりで

す。 
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○その他質疑応答、ご意見 
７／２６、７／２７と村上中央商店街にて夏祭りが開催されます。安心安全に開催さ

れるよう、地域の皆さんにご協力をお願いしているところです。部屋の中にいても熱中

症になると言われている昨今ですので、皆さんもご自愛ください。 
 
その他、運営推進会議参加者より概ね適切な運営をしている評価を頂く。 

 
次回 令和７年度第３回 むらかみの郷運営推進会議  
令和７年９月８日（月）１３：３０～ 

以上 

2019/02/01 改訂 
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社会福祉法人 清明会
特別養護老人ホーム むらかみの郷

（令和7年７月1４日）

運営推進会議 運営報告



P - 1

利用者概要（令和7年５月31日現在） 【定員】29名

（在籍数）
男性 4名 女性 22名 合計 26名

（入退所）
退所 2名 入所 0名（令和7年4月～令和7年5月）

（平均介護度）
男性 4.5 女性 4.5 全体平均 4.4

（平均年齢）
男性 75.2歳 女性 89.0歳 全体平均 86.9歳
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入所申し込み状況（令和7年5月31日現在）

（待機者）18名

（平均介護度）3.7

（平均年齢）79.6歳
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稼働状況（令和7年5月31日現在）

事故発生状況（令和7年5月31日現在）

月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 平均

稼働率 91.4％ 83.2％ 87.3％

月 4 月 5月 6 月 7 月 8 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 合 計
転倒等 2 0 2
外傷 1 1 2

薬剤管理 2 1 3

その他 1 0 1
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外気浴（施設バルコニーにて）

春の季節食（桜ご飯と天ぷら
）

外出レク（ゆらゆら橋）

ご近所散策（お花見）
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施設内行事について

各フロアにて、ご入居者様に季節を感じて頂ける行事を開催
しました。

（4月）■お花見～外気温が穏やかになり感染症拡大の懸念も
  減少したことから、積極的に外出機会を
設けました。

■春の季節食（桜ご飯）を提供しました。

（5月）■外出レク～新川（八千代市）のゆらゆら橋へ
「鯉のぼり大遊泳」を見に行きました。
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感染症対策について
（制限緩和への道筋）
（1）地域交流～外部ボランティアの受け入れや地域行事の参加を推進。9月開催予定

の敬老会では、コーラスサークルの受け入れを予定しています。
（2）居室面会～一定程度のルールを策定した上で、令和7年5月1日より居室面会を

  開始、ご家族からは好評の声を頂いています。
（3）施設行事～施設職員の負担等も勘案しつつ、ご家族を招いての開催を推進。9月

  開催予定の敬老会では、長寿表彰者のご家族（2名迄）の招待を予定
しています。

※面会ルールの一部抜粋
面会場所は居室（4人以内）もしくは1階・2階の地域交流スペース（4人以上
及び面会者にマスク着用が困難な乳幼児がいる場合）にて。
面会は同時間帯・同フロア2組まで。
面会時間は毎時45分まで。
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今後の課題
１．事業運営の更なる安定化
→待機者減の状況下、入居者選定方法の適正化及び関係機関への
営業活動を強化。

→令和7年4月より新規加算（自立支援促進加算）の算定開始。

２．気軽に地域住民が立ち寄れる場所の提供に繋がる
地域交流スペースの活用方法の検討。
（ボランティア主体のカフェや「話し場」の運営）
→令和7年7月より、村上にこにこクラブ・村上地域包括支援セン
ターとの協働を開始しました。実施の様子は次回以降、ご報告。

今後とも、ご指導ご鞭撻の程、お願い申し上げます。
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